L’URBANISME FAVORABLE A LA SANTE
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L’Observatoire Régional de la Santé Auvergne-Rhone-Alpes

« Mieux connaitre pour mieux agir »

La connaissance du territoire et de Fétat de santé de la
population est une nécessité pour élaborer une politique
de santé et Févaluer, définir des priorités, planifier des
équipements et des ressources, ou encore mettre en ceuvre des
actions de prévention.

L'Observatoire régional de la sant& intégre une approche
globale et systémique de la santé, prenant en compte la
diversité des populations, les déterminants environnementaux
et comportementausk. Il utilise des méthodes quantitatives at
qualitatives pour établir notamment des diagnostics dans la
but de formuler des recommandations.

Sa mission wva des constats chiffrés  aux consails
méthodologiques  en santé publique, & Faccompagnement
en amont de programmes et de projets mais aussi &
Févaluation.

Ces travaux apportent un bénéfice collectif et sinscrivent
dans une perspective de réduction des indgalités de santé
termritoriales.

NOS MISSIONS

«Observer & toutes les échelles
territoriales : n&gion, départements,
communautés de communes, villes,
quartiers...

« Améliorer linformation sur l'état de
santé at les besoins de la population

o Informer  les  décideurs et les
professionnels concernds ainsi que la
population

«Aider & la décision, & laction et &
Févaluation en santé publique

QUI SOMMES-NOUS ?
+ Une association loi 1901

« Membre de la Fédération
nationale des obsorvatoires
régionaux de la sants (Fnors)

« Une expérience de plus de 30

ans d'observation en Auvergne-

Rhéne-Alpes

DOCUMENTATIOMN / VEILLE

Ouvert & tout public, sur rendez-vous & Lyon comme &
Clermont-Ferrand, le service Documentation propose :
« un accés en ligne au fonds documentaire de plus
de 14 000 références (ouvrages, rapports, articles,
litt&rature grise) ;
« le signalement des publications du domaine da la
santé ainsi que dans les champs du médico-social
at du social wizle blog Veilla Santé Social.

Une équipe pluridisciplinaire d'une
vingtaine de professionnels en:

« épidémiologia,

« sociologie,

« démographie,

« santé publique,

« statistique,

« documentation,

et das intarnas da santé publiqua.

Le service Documentation participe & l'alimentation
du site PIEROS, Portail dinformations sur las &tudes an
observation de la santé (quantitatives et gualitatives)
mendes au sein de la région.

Site ORS : http://www.ors-auvergne-rhone-alpes.org/

Une association de loi 1901
adhérente a la Fédération
Nationale des ORS (FNORS)

Une équipe
pluridisciplinaire :
épidémiologistes, statisticiens,
géographes, démographes,
sociologues, documentalistes (une
guinzaine de professionnels)

Différents champs
d’intervention : santé
environnement, urbanisme
favorable a la santé, offre de
soins, santé précarité, santé
au travail...

Site de Lyon
9 quai Jean Moulin
69001 LYON

Site de Clermont-Ferrand
58 allée du Pont de la Sarre
63000 CLERMONT-FERRAND



Comment s'approprier des données pour mieux connaitre
les enjeux d’un territoire et favoriser le deploiement de

I’Urbanisme Favorable a la Santé (UFS) ?
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BALISES

https://www.balises-auvergne-rhone-alpes.org/
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¢ ACCES PAR TERRITOIRES

Observation locale
Pour un territoire donné, sélection
d'indicateurs socio-sanitaires permettant
de comparer ce territoire avec
d'autres territoires de la région.
Source(s) : multiples
O +dinfo © Accéder

[©]

¢ ACCES PAR SOURCES / THEMES

¢ Etat de santé de la population

Assurance maladie (RG)
Sélection d'indicateurs du régime
général de l'assurance maladie,

déclinable sur des territoires infra et
supra communaux.

Source(s) : ARS (Erasme, Rég. gén. de l'Ass. mal)

O +dinfo © Accéder

-

Observation en santé
environnement (OSE)
Sélection
d'indicateurs environnementaux
en lien avec la santé

Source(s) : multiples

© +dinfo  © Accéder




OBSERVATION LOCALE

1B - Morbidité : prévalence de bénéficiaires d'affections de longue durée (ALD)

Bénéficiaires d'ALD

Bénéficiaires d'une ALD pour tumeurs

Bénéficiaires d'une ALD pour maladies cardio-vasculaires
Bénéficiaires d'une ALD pour maladies psychiatriques
Beneficiaires d'une ALD pour maladies respiratoires

Bénéficiaires d'une ALD pour diabéte

Bénéficiaires d'une ALD pour maladie d'Alzheimer et autres démences chez les 75 ans et plus
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Décés toutes causes

Decés prématurés toutes causes (avant 65 ans)
Décés par maladies cardio-vasculaires

Décés par maladies respiratoires

Décés par tumeurs

Décés par cancer du poumon

Décés par cancer colorectal

Décés par cancer du sein

Décés par maladies lides a l'alcool

Déces par suicide

Décés par accident de La circulation
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Les indicateurs SE
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Exemple d’utilisation de données



Part des ménages en précarité énergétique - logement

Part des ménages en précarité
énergétique-logement (en %)
) 2s3-336)

Bl 136-253)
187-136)

~—— Autoroutes
Auvergne-Rhone-Alpes : 13,6

Source : Géodip - ONPE- 2021. Exploitation ORS Auvergne-Rhine-Alpes - 2024



Microgramme par métre cube (ug/m®)

Moyenne de I’exposition au NO, pondérée en fonction de la population
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Le diagnostic



Intérét du diagnostic

N 4
Trois exemples de diagnostics réalisés en région Auvergne-Rhone-Alpes :

e Les Diagnostics Locaux de Santé (DLS) : préalable a I’élaboration d’'un Contrat Local de Santé (CLS), les DLS
contiennent des éléments socio-démographiques, d’état de santé, d’offre de soins et de santé environnement
centré sur le territoire (commune, EPCI, regroupement d’EPCI) ;

* Les Diagnostics Territoriaux Santé Environnement (DTSE) : réalisé sur une échelle de territoire plus large (SCOT,
Départements), les DTSE ont pour objectif de mettre en lumiére les enjeux territoriaux en santé-environnement.
Ces diagnostics contiennent des données socio-démographiques, d’état de santé de |la population, et des
indicateurs en santé-environnement (air, eau, bruit, radon,...).

Les diagnostics thématiques : réalisations de diagnostics thématiques sur des sujets ciblés. Le recueil de données
est ici ciblé sur le sujet ou des thématiques connexes permettant d’enrichir I'analyse.

Point de départ Préalable a la mise

Aide a la

d’une réflexion en place d’un plan .
décision

santé d’action

16



Meéthode

1. Collecte de données a l'échelle du territoire de |'étude
(Région, département, EPCI, commune, IRIS) sur diverses
bases de données.

2. Traitement de données : réalisation de cartographies,
graphiques, infographies...

3. Analyse : explications sur la construction des indicateurs et
mise en relation des valeurs du territoire avec les
recommandations, seuils, normes au niveau national ou
europeéen.
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Limites d’un diagnostic

Disponibilité de la donnée : il arrive que la donnée souhaitée ne soit pas
disponible a I’échelle du territoire, trop ancienne, peu exploitable voire
existante ou soumise a un secret statistique.

Photographie a un instant « t » du territoire, nécessitant une
actualisation des données dans le temps.

Ne viens pas donner de réponse sur les actions a mettre en ceuvre pour
améliorer la situation. Les données doivent étre appropriées et
discutées pour mettre en place un plan d’action adapté au territoire.
C’est un apport de connaissance.
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Les outils « Urbanisme et Santé »
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= Action PRSE3 « Intégrer les enjeux de santé environnementale dans I'aide a la décision sur les

documents de planification et les projets d'aménagement »
Portage politique : DREAL et ARS, Opérateur : Réseau des 4 agences d’Urbanisme (Urba4), Appui technique : ORS

— 12 expérimentations portées par les agences d’urbanisme (avec appui ORS) : s

ONY La fhere La sanié dans Jes documents d'ubanisme :

5 Projets d'aménagement, PLUi-H, SCoT, PCAET-PDM-PLH — it
* Les outils pédagogiques : - e

omnm.unmmaumnm
I'étape du diagnostic

Objectif santé
dans les schémas de cohérence territoniale 07 = s

i | rapport technique
3 vidéos « témoignages des
territoires »

© 1“ fiches pédagogiques
Ces outils sont mis a disposition sur

les sites des 4 agences d’urbanisme de la % Jntigrer s enjecse de sanes dars [uace 0 o

m:d'wmmn

région Auvergne-Rhone-Alpes :

Urbalyon , epures
Aurg : audcm




